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Nazev programu: ,,Koutek détskych hratek”

CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

Skolni druZina (déle jen SD) je $kolské zafizeni pro zajmové vzdélavani, je souéasti ZS a MS
Hruby Jesenik a ma dvé oddéleni. Obé oddéleni jsou vékové smiSend od 1. do 5. ro¢niku. Do
SD jsou pfijimani i Zaci se specidlnimi potfebami, nadani a mimofadné nadani. Ranni druzinu
mohou navitévovat i 7aci, ktefi nejsou pfihladeni do SD. Odpoledni druZinu vyuZivaji jen Zaci
pfihlageni do SD.

Specifi¢nost SD

Skolni druZina zabezpecuje 7akdim ndplii volného ¢asu v dobé pred vyucovanim a odpoledne
po vyucovani, nebo pred odchodem do zdjmovych aktivit. Probiha pfi ¢innostech spojenych
s odpocinkem, rekreaci, tematickou ¢&innosti, pfipravou na vyucovani, zabavou. Casové
rozvrzeni a usporadani Cinnosti se fidi pozadavky psychohygieny. Je takové, aby podporovalo
zdravy télesny, dusevni a socidlni rozvoj ditéte. Vychovatelka ptsobi v SD na dky v dobé
zvySené Unavy z vyucovani, dochazi k velkému poklesu vykonnosti, a proto jsou vhodné
spontanni individualni ¢i skupinové aktivity. Doba a zplsob odpocinku se fidi potfebami zaka.
Také &innosti tematické a rekreacni nesméiji v SD chybét. Pohybova rekreace se vyznacuje
pohybovou aktivitou venku mimo budovu skoly. Pfiprava na vyucovani se prolind vSemi
¢innostmi. V ranni SD jsou zafazovany klidné nenaroéné ¢&innosti odpocinkového zaméfeni,
které probihaji spiSe individualni formou.

SD nabizi ¢innosti, které svym obsahem a zaméfenim navazuji na cile zakladniho vzdélavani a
podporuje vytvareni cilovych kompetenci.

Podminky pfijimani zaka
Zaci jsou pfijimani na zakladé Fadné vyplnéné pisemné pFihlasky do 8kolni druziny.
Pfednostné pfijimani jsou 7aci 1. a 2. roéniku a poté, do naplnéni kapacity SD Zaci 3. - 5.
rocniku. Obé oddéleni se naplnuji nejvyse do poctu 40 zaku.

Personalni podminky

Zajmové vzdélavani je fizeno plné kvalifikovanymi vychovatelkami. Své odborné zaméreni
muzou pribézné prohlubovat v akreditovanych kurzech a samostudiem.

Ekonomické podminky
Pobyt ve skolni druZiné je za Uplatu, kterou stanovuje reditel skoly a jeho vySe a zpUsob

vybirani je zakotven v pokynu Feditele $koly ke stanoveni Uplaty za $kolni druzinu. Uplata je
vyuzita na thradu neinvesti¢nich nakladd provozu druziny.



Materialni podminky

SD mé 3 mistnosti. DruZina maze vyuZivat ve$keré prostory $koly.

Oddéleni jsou vybavena standardné: koberci, obyvacim nabytkem, Zakovskymi stolky a
Zidlemi. Zaci maiji k dispozici hragky, stavebnice, hry, material pro vytvarnou a pracovni
vychovu, knihy, détské ¢asopisy. K odpocinku je vyuzivana také audio a video technika.

Bezpeénost SD

Zaci jsou pod stalym dohledem vychovatelek. Na za¢atku i v pribéhu $kolniho roku
vychovatelky seznamuji zaky s bezpe¢nostnimi pfedpisy a ochranou zdravi v SD. V SD se Fidi
gkolnim Fadem a vnitfnim fadem SD.

Pedagogicka dokumentace

PFehled vychovné vzdélavaci prace. Dochazkovy sesit. PFihlasgka. SVP gkolni druziny a kolni
Fad, vnitfni fad SD, Fad télocviény a fad pocitadové ucebny.

CiLE VZDELAVANI

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feSeni probléma. Ziskdvat
vSeobecny prehled o svété a Zivoté kolem sebe prozitkem a v ndvaznostech na vyucovani.
Vést zaky k vSestranné a oteviené komunikaci. Pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali
jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatfiovali sva prava a plnili své povinnosti. Rozvijet
u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych. Vést Zaky
k toleranci a ohleduplnosti k lidem okolo sebe, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ucit
je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi. Naucit zaky aktivné vyuZivat volny cas, rozvijet své zajmy,
schopnosti a redlné mozZnosti a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci. Respektovat psychohygienické
pozadavky na reZim dne, upevnovat hygienické navyky, zvySovat télesnou zdatnost. ZvySovat
naroky na mravni vychovu a vytvaret potfebu projevovat pozitivni vztahy v chovani a jednani
k détem, sobé a dospélym. Vést zaky k ochrané Zivotniho prostiedi a kladnému vztahu
k prirodé. Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické a dusevni zdravi, dbat na bezpecnost.

Obsah vzdélavani
Formy a obsah ¢innosti

Pravidelnd &innost: KaZdodenni €innost v SD dle tydenni skladby zamé&stnani a dle rezimu SD.
Pribézna Cinnost: Spontanni aktivity, hry, klidové ¢innosti, pobyt venku, vlastni aktivity déti a
jejich podnécovani a motivovani vychovatelkou.

Prilezitostné akce: Sportovni klani a jiné soutéZe mezi oddélenimi, vylety a slavnosti.
Odpocinkové &innosti: Klidové ¢innosti, aktivni odpocinek, rekreaéni ¢innost, relaxace. Cetba,
poslech a sledovani pohadek, volné malovani, vypravéni, spontanni ¢innosti.

Priprava na vyucovani: Prolina se vSemi Cinnostmi. Smyslové a didaktické hry, kFizovky,
hadanky, rébusy, tematické vychazky, vypravéni, Cetba, domaci ukoly.




Délka a ¢asovy plan vzdélavani. Ukonceni vzdélavani

Vzdélavaci cyklus je na jeden rok. Ve Skolnim roce probiha vzdélavani podle tematického
planu SD, ktery je rozdéleny do jednotlivych mésicl. Zajmové vzdé&lavani se neukonéuje
74dnym dokladem. Z&ci prezentuji své prace na nasténkdach a v prostorach $koly.

z

Podminky pro vzdélavani Zakl se specialnimi potfebami, Zakt nadanych a mimoradné

nadanych.

Zaklim se specialnimi vzdélavacimi potfebami je v&novén individualni pfistup. Vychazi se ze

7 v

znalosti sociokulturniho prostredi Zaka, jejich specialnich vzdélavacich potieb a ze situaci
praktického — Skolniho Zivota:

Pomoc pfi zvladani skolnich ndarokd, posilovani motivace pro skolni praci, sledovani
Skolnich vykonl, ocenovani jejich pokrokl, snaha o vytvoreni pozitivniho vztahu
k u€eni a ke Skole.

Pomoc pfi porozuméni socidlnim situacim, pfi navazani socidlnich kontaktu, zaclenéni
do vrstevnického kolektivu.

Podpora pozitivnich projevll v chovani, vytvareni prostorl pro rozhovor o problé-
mech, pomoc se zvladanim pravidel a spolecenskych norem chovani a dodrzovani
téchto pravidel.

Zakm nadanym a mimoradné nadanym je taktéZ vénovan individualni pfistup. Vychazi se ze
znalosti a nadani zaka.

Pomoc pfi obohacovani vzdélavaciho obsahu, posilovani motivace pro Skolni praci,
sledovani $kolnich vykonU, ocerfiovani jejich pokrokd, snaha o vytvoreni pozitivniho
vztahu k uceni a ke skole.

Pomoc pfi porozuméni socidlnim situacim, pfi navazani socidlnich kontaktl, zac¢lenéni
do vrstevnického kolektivu.

Podpora pozitivnich projev(l v chovani, vytvareni prostorl pro rozhovor o problé-
mech, pomoc se zvladanim pravidel a spolecenskych norem chovani a dodrzovani
téchto pravidel.

Zadavani specifickych ukol( a projektli dle zajmu a potreb déti.

Pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol.

Nabidka volitelnych zajmovych a nepovinnych aktivit.

Zajmové Cinnosti Skolni druziny

Vytvarné ¢innosti

Vede k osobnostnimu rozvoji zZdka, rozviji schopnost poznavani sebe i okolniho svéta,
sebeovlddani, soustredéni se.

Obsahuje cviceni pro rozvoj ryst kreativity, je prostfedkem odpocinku a méla by vést k
pozitivnimu naladéni.

73k rozdifuje své teoretické znalosti a rozviji praktické dovednosti souvisejici s vyuZivanim



vytvarnych technik, aranZovdnim, praci skeramickou hlinou a experimentovdnim s
neobvyklymi materidly.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a usporadani prvkd v ploSe, objemu, prostoru a v casovém pribéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadreni,

- usporadani objektl do celkd v plose, objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu — vyjadreni
vztahl, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostredky a prostifedky vyjadrfujici ¢asovy prlibéh) ve statickém i dynamické
vyjadreni,

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a
uplatnéni mimo vizudlnich podnétl pfi vliastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druh
(hudebnich, dramatickych),

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku vizudlné obraznych vyjadreni a vyjadrfeni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace,

- typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvQrci zdméry.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani; divody vzniku odliSnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria
jejich porovnavani, jejich zdGvodnovani,

- komunikac¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni a uplatnéni komunikacniho
obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace
ve vefejném prostoru, medidlni prezentace.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani, pracovat s reflexi dokoncenych aktivit
Kompetence k reseni problém{i

- vést zaky k tomu, aby rozpoznali problémové situace a navrhovali jejich rfeseni

Kompetence komunikativni

- rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spole¢nost kulturu a uméni




- rozvijet verbalni i neverbdlni formy komunikace

- seznamit zaky s rlznymi typy textl a obrazovych materidlll o probiranych tématech
(internet, knihy, encyklopedie)

Kompetence socidlni a personadlni

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici ¢i malé skupiné pfi zpracovavani vystupl
v oblasti vytvarného uméni

- individualnim pristupem budovat sebed(véru zidka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcdanské

- ukdzat Zakim vyznam vytvarného uméni, utvaret ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim
vytvor(im

- vazit si své prace a prace druhych

Kompetence pracovni

- vést 7aky k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

- vést k dodrzovani obecnych pravidel bezpeénosti a hygieny pfi praci

Sportovni hry

Sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajmU, na druhé strané k
pozndvani Ucinkd konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu.

Sméfuje od spontanni pohybové Cinnosti ZakU k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit.

Optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatizeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota.

Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je proZitek z pohybu a z komunikace
pfi pohybu, dobre zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho proZitku umocnuje.

Obsah:

- aktivity na zahrati organismu

- strecink

- tréninkova cviceni pro nacvik individudlnich schopnosti
- tréninkova cviceni pro nacvik tymové spoluprace a hry
- ndcvik hernich situaci

- nacvik taktickych hernich variant

- fizena hra

- kondi¢ni cviceni, rozvoj vytrvalosti

- kompenzacni cvi¢eni

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvadzeného stavu télesné, dusevni a socialni pohody

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mliZe zdravi prospét, i na to,
co zdravi poskozuje

Kompetence k feSeni problémi

- feSeni vztah( a praktickych postup( v rdmci svych moznosti




- vedeni Zakh k samostatnému pozorovdni jevd a jedndni lidi, k jejich vyhodnocovani a
vyvozovani zavéru

- ochrana zdravi pfi praci a zajmové Cinnosti

Kompetence komunikativni

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravymi mezilidskymi vztahy

- aktivni zapojovani se do cCinnosti podporujicich télesny rozvoj a propagace zdravotné
prospésnych akci

Kompetence socidlni a persondlni

- rozvoj pozitivni sebedlvéry a védomi vlastnich moznosti

- poznani potreby vzdjemného respektu a pomoci

- vztah obou pohlavi

Kompetence obdanské

- pochopeni prav a povinnosti, budovani vztah(, jejich dodrzovani

- praktické dovednosti ochranit zdravi v krizovych situacich

Kompetence pracovni

- dodrzuje hygienické navyky

- dobry fyzicky vzhled, dusevni pohoda

- ochrana zdravi pfi praci a zajmové Cinnosti

Hudebni vychova

Cilem Hudebni vychovy je rozvijeni hudebnosti, hudebnich schopnosti a dovednosti zakl a
ziskani vztahu k hudbé a uméni.

Rozviji se ve Ctyfech hlavnich ¢innostech — vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni:

-ucitel vhodnou motivaci vede Zaky k pochopeni hudby jako prostfedku pro seberealizaci a
osobni rozvoj

- rozviji u nich vdechny hudebni schopnosti, reprodukéni i produkéni

- vede Zaky k posouzeni vysledku svého ucéeni i vysledk( svych kolegl

Kompetence k reseni problém:

- ucitel podnécuje zaky k reseni problémovych ukolQ

- podporuje netradi¢ni zplisoby hudebniho vyjadreni a vede Zaky k obhajovani jejich postoj
Kompetence komunikativni:

- ucitel vede Zaky k pochopeni hudebniho dila jako svébytného prostfedku komunikace

- ucitel vytvari prostredi pro diskuzi, hodnoceni hudebniho dila

- uci zaky vnimat hudebni projevy druhych jako nezbytny prvek mezilidské komunikace
Kompetence socidlni a personalni:

- ucCitel pomaha dle moznosti Zaki stanovovat jeho cile v dosahovanych produktivnich
hudebnich ¢innostech

- podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj jedince

- zaddva problémové ukoly pro malou skupinu i celou tfidu

Kompetence obanské:

- na zakladé znalosti hudebni kultury ceské i znalosti kultury jinych narod( vytvafi pozitivni




vztah jedince k ostatnim kulturdm a celému kulturnimu a historickému dédictvi

- vede Zaka k chdpani procesu umélecké tvorby jako zplsobu nalézani a vytvareni osobnich
prozitk( a postoju k jeviim a vztahlim okolniho svéta

Kompetence k podnikavosti:

- ucitel podporuje a motivuje zaka k vlastni hudebni tvofivosti

- povzbuzuje zaka k Usili o dosazeni stanovenych cili, motivuje k dosahovani uspéchu

- pomaha hudebné nadanym zakim ve volbé vhodného povolani

Dramaticka vychova

Vychova tvofivé a vnimavé osobnosti.

Rozvijeni fe¢ovych schopnosti a mysleni.

Vede ke srozumitelnému vyjadfovani ustni formou a kultivovanému projevu.
Pomaha objevit a pfipadné rozvinout umélecky talent.

Obsah a metody

- hry a cviceni rozvijejici uvolnéni a schopnost koncentrace a pfinaseni pozornosti

- hry a cviceni rozvijejici rytmické citéni a dynamiku

- hry a cviceni, vnichz se zcitlivuje smyslové vnimani, v€etné prostorového citéni, a
vSestranné se rozviji schopnost objevovat sama sebe i okolni svét

- hry a cviceni, které uvolfuji predstavivost, obrazotvornost a fantazii

- hry a cviceni prohlubujici a obohacujici pohybové dovednosti, véetné spravného drzeni téla,
orientace v prostoru, koordinace pohyb(i a jemné motoriky a schopnosti pohybového
vyjadreni

- hry a cviceni rozvijejici jazykové citéni a barvitost mluveného projevu

- hry a cvi€eni na rozvoj paméti

- hry a cvi€eni na rozvoj logického mysleni a strategie mysleni

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- uéi zdka zvladat prvky a postupy dramatického uméni a jejich pomoci prozkoumavat a
vyjadrovat své city, mysleni, nazory a postoje

- kultivuje, obohacuje a rozviji vyrazové prostredky slouzici k socidlni komunikaci

- uci vybirat a tvarovat latku tak, aby presné a dramaticky uc¢inné sdélovala zamér

Kompetence k feseni problémi
-tvorivé fesit praktické problémy
-uvédomovat si mravni dilemata, umét se v nich samostatné a odpovédné rozhodovat

Kompetence komunikativni
- orientovat se v sobé, jasné a zfetelné formulovat své myslenky a beze strachu prezentovat
své nazory

Kompetence socidlni a personadlni
- vnimat skutecnost kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZitosti, orientovat se v ni
- respektovat druhé lidi a jejich nazory, naslouchat jim a ocenovat jejich pfinos, umét se na




né spolehnout v pfipadé potreby

- podrobovat své nazory a ndzory druhych kritice, a tim ziskdvat otevienost, ménit své
postoje a vyvijet se

- soucitit s druhymi lidmi a byt schopen jim pomoci, je-li to tfeba

- spolupracovat s druhymi na spolecném dile, umét dovést toto dilo az do konce a byt
schopen nést za néj zodpovédnost

Kompetence obcdanské
- vychovava citlivého a pouceného divaka a ¢tenare

Osobnostni a socialni vychova

Tematické okruhy:

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvani
- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
- cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{
- dovednosti pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti
- jajako zdroj informaci o sobé
- druzi, jako zdroj informaci o mné
- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- €00 sobévimacone
- jak se promitd mé ja v mém chovani
- mdj vztah ke mne samé/mu
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
- stanovovani osobnich cilG krokU k jejich dosazeni

Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

- socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich

- dobrd organizace Casu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — re-
laxace, efektivni komunikace)

- hledani pomoci pfi potizich

Kreativita
- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti, originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti, schopnosti , dotahovat” véci do konce) tvofivost v mezilidskych
vztazich



Socidlni rozvoj
Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respek-
tovani, podpora, pomoc

lidska prava jako regulativ vztah(

vztahy a nase skupina (prace s ptirozenou dynamikou dané ttidy jako socidlni skupiny)

Komunikace

re€ téla, re¢ zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného Clovékem, rec lid-
skych skutk

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
specifikace komunikaéni dovednosti (monologické formy-vstup do tématu — rétorika)
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog)

komunikace v rtznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pre-
svédcéovani, reSeni konflikt(, vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost, apod.)

efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci, otevfend a pozitivni komunikace

pravda, leZ a predstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu,
odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenek, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reSeni
konfliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, kon-
kurence

Moralni rozvoj

Redeni problému a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska rtznych typl problému a
socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémi vaza-
nych na latku predmétu, problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevd v chovani lidi

vytvareni podvédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)

dovednosti v rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne



Enviromentalni vychova

ROZPIS TEMATICKYCH OKRUHU
Ekosystémy

les (lesy v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa

pole (vyznam, zmény okolni krajiny zasahem ¢lovéka, zplUsoby hospodareni na nich,
pole a jejich okoli)

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarenim, duleZitost pro krajinnou
ekologii)

mote (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli-
¢itého) a tropicky destny prales (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, global-
ni vyznam a vyznam pro nas)

lidské sidlo- mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace
na mistni podminky)

kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prabéhu vzniku civilizace az
po dnesek)

Zakladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cis-
toty, pitna voda ve svété a u nds, zplsoby feseni)

ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propoje-
nost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

plda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZzenost pldy, rekultivace a situa-
ce v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné)
ochrana biologickych druh( (dlvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych druht)
ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohro-
Zovani a ochrana ve svété a u nas)

energie (energie a zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani
energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické jejich vycerpatelnost, vlivy na pro-
stfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskdvani a vyuzi-
vani prirodnich zdrojt v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na
prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace)

pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu
na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych
nastrojl na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, priimysl a udrzZitelny roz-
voj spolecnosti)

odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni
s odpady, druhotné suroviny)

ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek)
pravni feSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbéziné opatrnosti



ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akci — zasady v MOV zmény v krajiné (kra-
jina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi verejnosti (Statni pro-
gram EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zZivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hos-
podarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostre-
di v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a jejich vliv na pro-
stredi)

aktualni (lokalni) ekologicky problém (priklad problému, jeho pficina, dasledky, sou-
vislosti, moznosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a
prezentace)

prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické
pusobeni, moZnosti a zplisoby ochrany zdravi)

nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvySovani rozdilG globalizace a principy udrZitelnosti
rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

RAMCOVY PREHLED CINNOSTI SD

Dité a svét

Téma

kompetence

vystupy

obsah

MISTO, KDE ZIJI

k uceni
k feSeni problém{

-orientuje se v obci a
nejblizsim okoli,
-zvlada cestu do
Skoly a ze Skoly dom(

-tematické vychazky do okoli
Skoly

k uéeni
obcanské

-zna dulezité budovy
a sluzby v obci a
jejich vyznam

-nadrazi, hasici, poliklinika,
posta

k feSeni problému
k uceni

-osvojuje si pravidla
silni¢niho provozu

-didaktické hry s dopravnimi
znackami

-vychdzky obci

-hry a testy s dopravni
tématikou

-vytvarnad ¢innost

-Cetba s ponaucenim

LIDE A CAS

k uéeni
obcanské

-poznava historii a
tradice obce,
regionu, statu

-poslech, cetba, vypravéni
regionalnich pohadek a
povésti

-vyroba zvyklostnych
predmét(

-vychdzky a vylety za
poznanim, historii a obyceji
-vytvarna cinnost




k uéeni

-dodrzuje a planuje si

-hry na povolani, Skolu,

komunikacni pravidelny rezim dne | rodinu

-vyuziva ucelné svlj | -pravidelnost a rytmus
volny ¢as g¢innosti ve SD
-vytvari navyky na -psani domdcich ukoltd
Ucelnou pfipravu na | -vyhledavéani informaci na
vyucovani a vyucovani
vyplfnovani volného
casu

DITE A SPOLECNOST

UMENI A KULUTURA pracovni -rozviji a prohlubuje | -malovani, kresleni,
estetické citéni, modelovani, vyroba
predstavivost a z rlznych materidlt
fantazii

obcanské -ziskdva kladny vztah | -ndvstévy méstské a Skolni

k uméni a kulture

knihovny

-navstévy vystav a muzea dle
nabidky

-besedy a vypravéni o
umélcich v rdznych
uméleckych oborech
-divadlo, filmy na DVD

komunikativni
socialni a
interpersonalni

-rozviji smysl pro
rytmus a prostorové
citéni

-zvlada jednohlasy
zZpév

-poslechy CD, hrani na
Orfeovy nastroje
-zpivani a tancovani pro
radost, nacvik taneck
-hry na télo, hudebni hry

komunikativni

-peclivé vyslovuje a
spravné se vyjadfuje

-dramatizace, basnicky,
vlastni vypravéni,
rozpocitadla, jazykolamy,
spolecenské hry

MEZILIDSKE VZTAHY

komunikativni
k feseni problému
obcanské
socidlni a
interpersonadlni

-rozpozndava vhodné
a nevhodné chovani
-utvari kladné vztahy
k dospélym a détem
-posiluje a obohacuje
vzajemnou
komunikaci

-zvlada kultivovany
projev

-chape vyznam a
podstatu tolerance,
empatie, vzajemné
ucty

-osvojuje si zaklady
slusného a
spolecenského

-kazdodenni vychovné
pusobeni na déti

-pozdrav, podavani ruky,
stolovani, seznamovani se,
komunikace slovni i
mimoslovni, naslouchani
druhému

-dramaticka vychova
-poslech a Cetba

s ponaucenim

-vypraveéni vlastnich zazitkd-
rozbor a hodnoceni
-seznamovaci a poznavaci
kolektivni hry

-medidlni orientace

-hry na povolani, poslani,




chovani

pomoc

DIiTE A PRIRODA

ROZMANITOSTI PRIRODY

k uceni
pracovni
komunikativni
k feSeni problém(

-seznamuje se

s rozmanitosti a
proménlivosti
pfirody Zivé i nezivé

-vychdzky a pobyty v pfirodé
-vypraveéni, spolecna Cetba,
soutéze, hadanky, vytvarnd
¢innost, pracovni ¢innost
-prohlizeni knih a ¢asopisQ,
DVD

-stavéni domecka z pfirodnin
-sbér pfirodnin a jejich vyuZziti
ve VV a PV

-pozndvani rostlin a jejich
vyuziti

-soutéze a hry

komunikativni
k uceni

-rozliSuje znaky a
zvlastnosti rocnich
obdobi

-vychazky, pobyty v pfirodé
-pranostiky, basnicky a
pisni¢ky k tématu
-sledovani pocasi a
klimatickych zmén
-soutéZe a hry

VLIV CLOVEKA NA ZIVOTNI komunikativni -ziskdva a upeviiuje | -vychdazky a pobyty v pfirodé
PROSTREDI socialni a pozitivni vztah k -Cetba a vypravéni
interpersondlni prirodé -VV,PV, HV
obcanské Hry, kvizy, soutéze
komunikativni -rozliSuje kladny a -ukazky spravnych a Spatnych
socidlni a zaporny vliv ¢lovéka | reSeni v oblasti ekologie
interpersondlni na zivotni prostredi -tfidéni odpadu
obcanské -besedy, diskuze
-vychazky
-VV, PV
DITE A ZDRAVI

PECUJEME O SEBE A OKOLI

k feSeni problému

-upevnuje, dodrzuje

-prabézna péce o osobni

pracovni a ddle rozviji ziskané | hygienu
zdravé Zivotni a -uklid her, hracek, pomicek,
hygienické ndvyky, se kterymi dité pracuje
duseni pohodu, sebe | -péce o své a svérené véci
obsluhu

obcanské -dokaze poskytnout | -Cetba pohadek a pribéhl

k feseni problému
komunikativni

pomoc podle svych
moznosti, nebo o ni
pozada

s ponaucenim
-dramatizace
-hry Na ...

BEZPECNY SVET

k feSeni problému
komunikativni
obcanské
pracovni

-vi co je integrovany
zachranny systém
-pamatuje si dalezita
telefonni Cisla
-dokaze pfrivolat
pomoc

-besedy, Cetba s ponaucenim,
tematické hry, soutéze,
dramatizace, exkurze (policie,
hasici)

-V




VE ZDRAVEM TELE ZDRAVY socidlni a

DUCH

interpersonalni
komunikativni

-rozviji, utuzuje a
posiluje svou
télesnou zdatnost a
pohybové a
manipulaéni
dovednosti

-pravidelny pobyt na hfisti,
sportovni hry a soutéze,
micové hry, honicky,
turistické vychdazky

komunikativni
socialni a
interpersonalni

-osvojuje se a
pouziva sportovni
chovani (fair-play)
-spolupracuje ve
skupiné, respektuje
nazory druhych

-kolektivni sportovni hry
-soutéze v druzstvech

Statni svatky a jejich moZné vyuziti

1. ledna Den obnovy samostatného ¢eského statu — vznik Ceské republiky (rozdéleni

Ceskoslovenska)

1. kvétna Svatek prace

8. kvétna Den vitézstvi — Ceskoslovensko do té doby okupované Némeckem, bylo osvobozeno

americkymi a ruskymi vojsky. Konec valky.

5. cervence Den slovanskych vérozvéstl — 863 prichod Cyrila a Metodéje - kfestanstvi a

hlaholice

6. ¢ervence Den upaleni mistra Jana Husa

28. zafi Den ceskeé statnosti — V tento den byl zavrazdén ¢esky patron Véaclav svym bratrem

Boleslavem ve Staré Boleslavi

17. listopadu Den boje za svobodu a demokracii —V roce 1939 se uskutecnila studentska
demonstrace proti nacistické okupaci, pfi které byl zastfelen Jan Opletal

Zavérecna ustanoveni

Zmény v SVP lze provadét na zakladé zavér(i autoevaluace (vlastni hodnoceni) nebo na
zdkladé navrha pedagogt skoly, skolské rady po ukonceni Skolniho roku.




